
   大阪市平野区加美北　３－１２-１７

10月献立表 株式会社　リッチ   TEL06-6794-3330・FAX06-6794-3340

　Ｂ　サブ　メニュー

16 土 　　　　　　おまかせメニュー

17 日 　　　　　　おまかせメニュー
黒酢肉だんご・ロースハム・たらこスパ

18 月 　具だくさん春巻き 　タ　ラ　の　天　ぷ　ら
塩レモン笹身カツ・かぼちゃ煮・春雨酢

19 火 　　牛スタミナ炒め 　マ　ー　ボ　ー　豆　腐
玉子サラダフライ・豚丼煮・さつま揚げ

20 水 　ブ　リ　照　り　焼　き 　海　老　天　ぷ　ら
　　　　　　チキンステーキ 　　　　　　旨塩鮭バーグ

21 木 　　【かやく御飯】 　　【かやく御飯】
牛蒡サラダ・さば味噌煮・ちくわ磯辺天

22 金 　関西風牛肉コロッケ 　　鶏もも南蛮漬け

23 土 　　　　　　おまかせメニュー

24 日 　　　　　　おまかせメニュー
ポテトサラダ・ツナフレーク・だし巻き

25 月 　照り焼きハンバーグ 　サクっと海老カツ
揚げ棒餃子・野菜の餡かけ・芋の甘露煮

26 火 　大判チキン唐揚げ 　　中華風焼きそば
レンコン挟み揚げ・つくね串・さわら焼

27 水 　中　華　風　か　に　玉 　マ　ー　ボ　ー　茄　子
ハムステーキ・マカロニサラダ・厚揚げ

28 木 　イカ天チリソース 　　鶏もも照り焼き
カットコーン・焼きそば・明太ひらてん

29 金 　カ　ツ　と　じ　風　煮 　さ　ば　煮　付　け

30 土 　　　　　　おまかせメニュー

31 日 　　　　　　おまかせメニュー
　　<仕入れの都合により予告なしで献立の変更をさせていただくことが有ります>
　サブメニュー　Ｂ　を御希望のお客様は、該当メニューの２日前(日・祭日含む場合は３日前)の午前中

　に数の御予約をお願い致します。　尚、御希望なき場合はメインメニュー　Ａ　のお届けとなります。

御満足頂ける食事を　心　を込めて・・・ !　　御予約専用電話番号06-6794-4404


