
大阪市平野区加美北３-１２-１７

11月献立表 株式会社　リッチ TEL06-6794-3330・FAX06-6794-3340

　Ａ　メイン　メニュー 　Ｂ　サブ　メニュー
海鮮チヂミ焼き・ひらてん・シーチキン

16 月 　チ　キ　ン　南　蛮 　赤　魚　塩　焼　き
玉子焼き餡かけ・スパサラ・カップ明太

17 火 　豚肉ホイコーロー 　マ　ー　ボ　ー　茄　子
軟骨入りつくね・海老カツ・春雨酢の物

18 水 　鯖　の　塩　焼　き 　い　か　天　婦　羅
　　　　　　ミートコロッケ 　　　　　　　マス塩焼き

19 木 　　【かやく御飯】 　　【かやく御飯】
ミニバーグ・野菜サラダ・鶏肉信田巻き

20 金 　カ　ツ　と　じ　風　煮 　スケソウ鱈揚げ煮

21 土 　　　　　　おまかせメニュー

22 日 　　　　　　おまかせメニュー

23 月 　　　　　　おまかせメニュー 　　　　　【勤労感謝の日】
ハムステーキ・黒酢肉団子・揚ギョーザ

24 火 　カニ風味グラタンフライ 　鶏ももスタミナ炒め
カレークノーデル・春雨サラダ・鮪角煮

25 水 　牛チンジャオロース 　マ　ー　ボ　ー　豆　腐
ミートオムレツ・豚じゃが煮・ビビンバ

26 木 　小　海　老　フ　ラ　イ 　ハ　ン　バ　ー　グ
いか大葉フライ・高野卵とじ・焼きそば

27 金 　　チキンステーキ 　さ　ば　煮　付　け

28 土 　　　　　　おまかせメニュー

29 日 　　　　　　おまかせメニュー
ポテトサラダ・海鮮シューマイ・がんも

30 月 　　ロースとんかつ 　　白身魚南蛮漬け
　　<仕入れの都合により予告なしで献立の変更をさせていただくことが有ります>
　サブメニュー　Ｂ　を御希望のお客様は、該当メニューの２日前(日・祭日含む場合は３日前)の午前中

　に数の御予約をお願い致します。　尚、御希望なき場合はメインメニュー　Ａ　のお届けとなります。

御満足頂ける食事を　心　を込めて・・・ !　御予約専用電話番号06-6794-4404


